
 
FERIE ZIMOWE – GMINA JERZMANOWICE-PRZEGINIA 2017  

„Razem zawsze jest wesoło” 
„Kiedy śmieje się dziecko, śmieje się cały świat” J. Korczak 

 
Pierwszy tydzień 30.01.2017- 03.02.2017 

 
Świetlica „Nadzieja” Opiekuńczo – Wychowawcza Wsparcia Dziennego w Jerzmanowicach przyjmie chętne do zajęć dzieci z: Gotkowic, 

Łaz, Szklar i Jerzmanowic 
Dla wszystkich dzieci uczęszczających na zajęcia w czasie ferii w dniu 11 lutego będzie wycieczka do Krakowa. 

 
Poniedziałek 

                     30.01.2017 
Wtorek 

31.01.2017 
Środa 

01.02.2017 
Czwartek 
02.02.2017 

Piątek 
                       03.02.2017 

Świetlica „Nadzieja” 
Opiekuńczo –Wychowawcza 

Wsparcia dziennego w 
Jerzmanowicach 

 
godz. 13:00 – 18:00 

 
„Mroźno i wesoło” 

 
- „Bezpieczne ferie” - 

pogadanka 
-zajęcia plastyczne „Mroźna 
zima”- malowanie pastą do 

zębów 
-zajęcia sportowe  
-zajęcia muzyczne  

nauka piosenki o zimie „Zima, 
pada, pada śnieg” 

-gry stolikowe 
-rozwiązywanie krzyżówek  

-Rozmowy nt.”Jak powinniśmy 
się ubierać w zimowe dni” 

-„Zimowe sposoby na dobry 
nastrój” – zajęcia animacyjno 

czytelnicze 
-zabawy z chustą  

Świetlica „Nadzieja” 
Opiekuńczo –Wychowawcza 

Wsparcia dziennego w 
Jerzmanowicach 

 
godz. 13:00 – 18:00 

 
„Pamiętajmy o ptakach”  

 
-zajęcia komputerowe – 
wyszukiwanie i czytanie 
ciekawostek o ptakach  

-Zajęcia plastyczno - techniczne- 
wyklejanie różnymi technikami  

plastycznymi sylwet ptaków 
-Wykonanie karmnika 
-Dokarmianie ptaków 

 
Przedstawienie dla rodziców  

i dziadków  
pt .,,Czerwony Kapturek’’. 

Występ muzyczny. 
 

Świetlica „Nadzieja” 
Opiekuńczo –Wychowawcza 

Wsparcia dziennego w 
Jerzmanowicach 

 
godz. 13:00 – 18:00 

 
„Wesoło w pingwinka bawię się”  

 
-Zajęcia muzyczne- nauka 

piosenki i zabawa ruchowa 
„Pingwin” 

-Oglądanie filmu „Pingwiny z 
Madagaskaru” – opowieść o 
tańczących i śpiewających 

pingwinach 
-zajęcia plastyczne –wykonanie 

pingwina z płatków 
kosmetycznych 

-Zabawa „Milionerzy” 
-Quiz – dopasowywanie 

podpisów  
-gry stolikowe 

-gry komputerowe 

Świetlica „Nadzieja” 
Opiekuńczo –Wychowawcza 

Wsparcia dziennego w 
Jerzmanowicach 

 
godz. 13:00 – 18:00 

 
„Pora na zabawę „ 

 
-Karaoke – turniej śpiewania 

piosenek 
-„Mam talent” – czyli pokaż co 

potrafisz 
-zabawy ruchowe 

-Gra w Eurobussines i „Super 
pamięć”  

-gry stolikowe 
-gry komputerowe 

-Gra w „Państwa miasta”, „Kółko i 
krzyżyk” 

-Gra w Iksboksa- omijanie 
przeszkód 

-zabawy z piłkami, skakankami, 
gra w gumę, Bilard, Piłkarzyki, 

Hokey, Tenisa stołowego 
-zajęcia plastyczne- wykonanie z 

baloników wesołych buziek 
 
 

 

Świetlica „Nadzieja” 
Opiekuńczo – 
Wychowawcza 

Wsparcia dziennego w 
Jerzmanowicach 

 
godz. 13:00 – 18:00 

 
„Zimowy bałwanek” 

 
- zajęcia plastyczno- techniczne 

wykonanie bałwanka z waty 
-Zabawa „Jeden z dziesięciu” 

-Turniej szachowy, warcabowy,  
-Czytanie gazet młodzieżowych 

-Lepienie bałwana na śniegu 
-rzut śnieżkami do celu 

-nauka wierszyka o bałwanku 
-wykreślanki 

-gry i zabawy zespołowe i 
zręcznościowe 

-gry komputerowe 
 
 
 



 
Drugi tydzień 6.02.2017 – 10.02.2017 

 
 

Poniedziałek 
06.02.2017 

Wtorek 
07.02.2017 

Środa 
08.02.2017 

Czwartek 
09.02.2017 

Piątek 
                       10.02.2017 

Świetlica „Nadzieja” 
Opiekuńczo –Wychowawcza 

Wsparcia dziennego w 
Jerzmanowicach 

 
godz. 13:00 – 18:00 

 
„Owocowy dzień” 

 
-Zajęcia kulinarne: 

przygotowanie przepisu na 
smaczną sałatkę owocową dla 
wszystkich uczestników zajęć i 

wykonanie sałatki 
-Zajęcia komputerowe- 

wyszukiwanie ciekawostek i 
informacji o witaminach jakie 

zawierają owoce 
- „Mini play bek show”- 
naśladowanie polskich    

artystów-konkurs 
-Zajęcia plastyczne – malowanie 

na szkle  
-Gry stolikowe 

 -Czytanie baśni 
-gry i zabawy ruchowe 

-Gra w Pin-Ponga 
-Rzuty piłką do celu 
-„Kto dalej”- skoki 
-gry komputerowe 

Świetlica „Nadzieja” 
Opiekuńczo –Wychowawcza 

Wsparcia dziennego w 
Jerzmanowicach 

 
godz. 13:00 – 18:00 

 
„Warzywny dzień’  

 
- Zajęcia komputerowe – 

wyszukiwanie ciekawostek o 
warzywach  

-„MasterChef Junior” - 
wykonanie przepisu i sałatki 

warzywnej 
-Zajęcia plastyczne – wykonanie 

plakatu pt. „Zdrowo jem” 
-„Kto tak potrafi” – zabawy 

sprawnościowe z 
wykorzystaniem sprzętu do 

gimnastyki 
-‘Dzieciaki górą”- teleturniej 
-„Prawda czy fałsz”-zabawa 

-„Masa porcelanowa”- zajęcia 
plastyczno techniczne, 

wykonanie różnych prac 
-Gry i zabawy matematyczne 
-gry komputerowe i stolikowe 

 

Świetlica „Nadzieja” 
Opiekuńczo –Wychowawcza 

Wsparcia dziennego w 
Jerzmanowicach 

 
godz. 13:00 – 18:00 

 
„Zabawa w kuchni” 

 
-Zajęcia komputerowe – 

wyszukiwanie przepisów na 
ciasto lub ciasteczka 

-Wykonanie ciasta bez pieczenia 
lub ciasteczek 

-Przypomnienie o kulturalnym 
zachowaniu się przy stole 

-Savoir – vivre nakrywania do 
stołu 

-Rozmowy o 
niebezpieczeństwach jakie czekają 

na nas w kuchni i jakie zasady 
należy przestrzegać w 

kuchennym świecie 
- Dopasowywanie obrazków do 
odpowiednich miejsc na planszy 

-Układanie różnych budowli               
z klocków 

-Gry komputerowe 
-Gry stolikowe 

-Zabawy ruchowe 
-Czytanie bajek 

 
 

Świetlica „Nadzieja” 
Opiekuńczo –Wychowawcza 

Wsparcia dziennego w 
Jerzmanowicach 

 
godz. 13:00 – 18:00 

 
„Ku pamięci J. Piłsudskiego”  

 
-Zajęcia komputerowe: Rok 2017 
rokiem J. Piłsudskiego- czytanie 

informacji 
-Wykonanie gazetki w świetlicy 
-Zajęcia plastyczno- techniczne – 

wykonanie kalendarza na rok 2017 
- Przypomnienie pieśni 

patriotycznych 
-czytanie legend 

-„Familiada”-teleturniej 
-Zabawy z ortografią 

-Rozwiązywanie zagadek, 
rebusów, krzyżówek 

-gra w karty  
-lepienie ze śniegu literackich 
postaci, zabawy na  świeżym 

powietrzu, wybór najpiękniejszych 
śniegowych rzeźb 

-zabawy i gry  
 
 

 
 
 
 

Świetlica „Nadzieja” 
Opiekuńczo – 
Wychowawcza 

Wsparcia dziennego w 
Jerzmanowicach 

 
godz. 13:00 – 18:00 

 
„W karnawale” 

 
-Rozmowy nt. karnawału 

-Zajęcia plastyczno – techniczne – 
wykonanie masek 
karnawałowych  

-Księżniczka i książę idą na bal – 
rewia karnawałowej mody z 

wykorzystaniem kreacji z papieru 
lub gazet oraz nauka tańca, 

gestów i dostojnych ruchów;  
wybór najpiękniejszej kreacji, 

konkurs tańca.  
-„Zgadula”- zgadywanie poprzez 

pokazywanie 
-Zabawa karnawałowa  
-Podsumowanie ferii 

 
 

 

 

 


